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Uuden kasvattajan mietteita

Maine coon ja
sairaudet -
Pitaako kissani
testauttaa?

HCM-tutkimus. Miksi
DNA-verikoe? Mikd PKD,
HD tai PL? Missi tehdiin?
Minki ikdisend testautetaan?
lImoitanko kissastani ja tulok-
sista johonkin? Voinko teettii
kissallani pentuja, jos jotain
ilmenee? Miksi? Milloin? Ja
ennen kaikkea; miti maksaa?

Hei kaikille. Nimeni on Mira, ja mi-
nulla on ollur Maine Cooneja kymme-
nen vuoden ajan. Koulutukseltani ofen
piencldinhoitaja, ja eldinten parissa olen
toiminut ert tavoilla yli kaksikymmen-
ti vuotta. Kiinnostukseni kohteena on
ollut nimenomaan eldinten terveys ja
hyvinvoint. Kun Maine Coonini (10
v. ja 13 v.) siirtyivit paremmmille hiiren-
metsistysmaille, hankin nuorta suku-
polvea kotiini remuamaan, Niinpi vii-
mein péitin hankkia itselleni kasvatta-
janimen, ja paneutua jalostuksessa ni-
menomaan kissojen terveyteen. Sain it-
selleni kesilld 2007 kasvartajanimen, ja
ajatrelin aukaisevani nettisivut, testaut-
tavani kissani, ja pistavini kasvatustoi-
minnan kiyntiin. Jokainenhan tieti,
ettii homma ei kiy liheskiin noin.

Rupesin ottamaan asioista selvii, ja
mitd pitemmille salapoliisin ty8ssini
pisin, sitd vaikeammaksi kivivie mut-
kat marckassa. Maine Coonien sairauk-
sista tiedetdin vasta varsin vihin, ja tie-
dotus siicikin kissaihmisille on lihes
mititéntid. Kukaan el pidd testiculok-
sista minkiiinlaista tilastoa. Suomessa et
ole monraakaan kissojen sairauksiin eri-

koistunurcta eldinlddkirii. Kasvattajat
testaavat kissansa ja ilmoittavat testien
tuloksista vain, jos haluavat.

Joten aloitetaan alusta. Toivon, etrd
timi reksti atheurtaa keskustelua, sel-
vendid hiukan asioita ja pistid mietti-
miin niiden oikeaa tirkeysjirjestysii,
mucrei louklkaa ketiin.

HCM = hypertrofinen kardio-
myopatia = sydinlihaksen saira-
s

PKD/ADPKD = polykystinen
munuaistauti = perinnéllinen
munuaisvika

HD = lonkkadysplasia = lonkka-
vikaisuus

FELV = leukemtiavirus

FIV = kissojen immuunikatovi-
rus

VERIRYHMA = A tai B tai AB
(el sairaus

FHV/FHC = herpes = hengitys-
infektioita aiheurtava virus
FCV = calikivirus

FPV = chlamydia psittaci = kis-
Saruttovirus

FIPV = Tarttuvan vatsakalvotu-
fehdulksen aiheurrava virus

Kissoilta kannatea testauttaa FELV ja
FIV, siitoskissoilta FELV, FIV, veriryh-
mi ja HCM DNA-testini ja ultrauk-
sessa, HD:n ja PLin. Saattaa olla, et
jatkossa siiredisin HD:n rutkimisen sii-
toskissoille, silli niisti saadur tilastor
maailmalta ovat ylldctivin synkkis.

Lyhyt katsaus
merkittavimpiin
sairauksiin

FELV = Kissaleukoosin atheuttama
kissan leukemiavirus. Virus tarteuu kis-
sasta toiseen piiasiassa syljen vilityksel-
14, mutta tartunnan voi saada myds virt-
sasta, ulosteista sckid kyynelnesteen
kautta. Pennut saavat tartunnan emol-
ta maidon tal odotusaikana istukan vi-
lityksella.

Leukoosi aitheuttaa kasvaimia (imus-

olmukkeet, perna, maksa, munuaiset).
Leukoosikissat aldstuvat helposti tuleh-
duksille, kuren kroonisert suu- ja hengi-
tystierulehdukset, krooniset yleisinfek-
tiot. anemia, kuume ja ripuli. Pysyvir
kantajat kuolevatr noin 3 - 5 vuoden
kuluttua tartunnasta. Hoitoa ei ole.
Leukemiavirus testataan verikokeella.

FIV = Immuunikadon aiheuttava vi-
rus. Virus tarceun sylki- ai verikontak-
rina. Tauti jaotellaan kolmeen vaihee-
seen olreitrain: akuutti vathe, oireeron
kanrajavaihe ja krooninen rautivaihe.
Ensimmiiset oireet ovat sahaava kuu-
me ja imusolmukkeiden turpoaminen,
ja oireet hidviivit muutamien vitkkojen
rai kuukausien kuluttua. Toinen vaihe
on oireeton ja voi kestdd jopa vuosia.
Kolmannessa vaiheessa elimistén puo-
lustuskyky viihenee ja kissa sairastuu eri-
laisiin tulehduksiin (krooniset hengicys-
tie-, ripuli- ja ihotulehdukset}. Vaihe
kestdd noin 6 kk — 3 vuorta piittyen
kuolemaan. Tille virukselle ei ole hoi-
roa. Immuunikatovirus testataan veri-

kokeella.

VERIRYHMA = Syy miksi veriryh-
mi testataan siitoskissoilta on, ettd B-
veriryhmiin kuuluvalla naaraalla ja A-
veriryhmiin uroksella ¢i voi teettdd pen-
tuja. Tastd yhdistelmistd syneyviit pen-
nut ovat veriryhmid A, mutta ne saavat
emonmaidosta vasta-ainetekijin A-ve-
riryhmi vastaan.

Tami aiheurraa pennuille oireyhty-
min, jossa veren punasolut alkavat ha-
jota (Neonataali isoerytrolyysi). Kun
verirvhmi on tiedossa, B-naaraan kailcki
A-veriryhmin pennut pidetiin erossa
emostaan noin 16 tunnin ajan, jotea ne
eivit saisi emonmaitoa. Tosin helpom-
paa tillaisissa tapauksissa on varautua
koko pentueen keinoruokintaan. Kis-
sojen veriryhmi testataan verikokeella.
Pentujen veriryhmin vol testaurtaa
myds istukkaverestd,

PKD/ADPKD = Polykystinen perin-

néllinen munuaistauri, jossa kystat ovar
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olemassa kissalla synrymistd alkaen.
Timi on hitaasti etenevi sairaus.

Qirect esiintyvit yleensd vanhoilla,
noin 7-vuotailla kissoilla, jolloin mu-
nuaiset ovat jo suurentuneet ja ne ovat
valmiiksi vajaaroimiser, Ongelmar il-
maantuvat, kun kystar alkavat kasvaa ja
suurentavar vihitellen munuaisten ko-
koa samalla vihentien toimintakyvyn
lopulta kokonaan. Kissan kliiniset oi-
reet ovat masennus, huoneo ruokahalu,
yletdn juominen, kasvanut virtsaamisen
tarve ja painon viheneminen. Parannus-
keinoa munuaistautiin ei ole, murtta
hoitona on alusta ldhtien oikea ruokin-
ta. Tauti testataan ultradinilaiteella.

HD = Lonkkavikaisuus. HD periy-
tyy polygeneettisesti resessiivisesti.

Tdmi rarkoirraa, ecti kaksi normaa-
lilonkkaista kissaa vol periyttia pentu-
ja, joilla ilmenee lonkkavikaa (tosin,
kaksi huonolonlkkaista kissaa voi saada
keskeniin tervelonkkaisia jilkeldisia).
Tistd syystd jokainen kissa tulisi lonk-
kakuvaureaa erikseen. Lonkar voidaan
kuvata noin vhden vuoden ikiiseni.
Lonkkakuvat otetaan Suomessa, ja lid-
heterddn joko Ruotsiin tai USA:han
analysoitavaksi. Ruotsissa maine coo-
nien lonkkia on kuvattu ja tuloksista
pidetty kirjaa vuodesta 2000 lihtien.
Ruotsissa esimerkiksi vuonna 2006 rut-
kituista kissoista saatiin seuraavanlaisia
ruloksia: 95,8 9% normaali, 11,2 % ra-
jarapaus, 21,6 % HD miero, 8,7 % HD
melko pahaja 2,8 % HD todella paha.

USA:n tilastot ovat synkemmiit.

HCM = Sydinlihaksen sairaus, josta
scuraa sydinlihaksen paksuuntuminen.
Tauti on perinnsllinen rai muista sai-
rauksista johtuva. Hypertrofisen kardi-
omyopatian aiheuttamia oireita seuraa
piiosin nesteen kerdintyminen keuh-
koihin, plcuraonteloon tai sydinpus-
siin. Tavallisimmat oircet ovat hengitys-
vaikeus, tihencynyc hengitys ja rasituk-
sen sicdon alentuminen.Kissa hengiteii
suu auki ja limakalvoilla voi havaita si-
nerrysti. Joskus sydimen suorituskyky
laskee niin ettd kissa pydrtyilee. Tauti
kehittyy hitaasti, useiden vuosien ajan,
ja tistd johruen omistajat eiviit vilted-
mittd huomaa taudin oiteita ennen

kuin tauti on jo vakava-asteinen. Toi-
sille kissoille el ilmaannu oireita kos-
kaan, kun taas joillakin ensioire on
dkillinen kuolema.

Taudin miiritys: useimmilla sydin-
vikaa sairastavilla kissoilla havaitaan sy-
ddmessd sivuddni tai muuroksia sydi-
men rytmissi.

Kissoilla tunnetaan tilli heckelld
HCM, DCM ja RCM —muodot, joista
kahdella viimeiselli muodolla ei katso-
ta olevan jalostuksellista merkitysti,

HCM ULTRALLA = HCM voidaan
erottaa muista sydinsairauksista vain
ulrradanituckimuksen avulla. Ultragini-
tutkimus kertoo, sairastaako juuri cimi
kissa HCM:i4. Ultraamalla el siis saa
tuloksia siitd, kanraako kissa jompaa
kumpaa virheellisti geenid, jonka se
saattaa periyttdd jalkeldisilleen.

HCM DNA-TESTILLA = DNA-
testilld selvitetdin, kantaako ja periyt-
tidks kissasi viallista geenid. Eldinlis-
Jeirilld kissasta oteraan verindyte (0,5 -
1 ml EDTA-verta), joka lihetetdin La-
boklinille Helsinkiin. Sielti tulokset 14-
heretddn analysoitavaksi Saksaan. Tu-
lokset rulevat noin viikon sisilld. Gee-
nitestin tulokset ovar joko HCM/
HCM, N/HCM tai N/N.

HCM tarkoittaa positiivista {=vir-
heellinen geenti) tulosta ja N negatiivis-
ta (=virheetén geeni).

HCM/HCM = Homotsygootti kan-
taja. Molemmat geenit ovat virheellisid,
eli kissalla on molemmilta vanhemmil-
ta pericty HHCM-geeni. Kissa saatraa sai-
rastua/sairastaa itse HCM:44, mucea
periyttdd geenin kaikille pennuille. Til-
laista kissaa ei suositella jalostukseen.

N/HCM = Heterotsygootti kanraja.
Toinen geenipari on virheellinen, jon-
ka se on perinyt jommalta kummalta
vanhemmaltaan. Kissalla on siis yksi
normaali - ja yksi mutaatiogeeni. Kissa
sdattaa itse sairastua/sairastaa HCM: 4,
mutta periytidd 50%:stl vitheellisti gee-
nid pennuille.

Toivottavasti tdllaisen kissan siitospa-
riksi valittaisiin aina negadivinen kump-
pani. Pennur olisi syytd rutkiturraa

HCM:n varalta.

N/N= Negariivinen. Kissa el kanna
mutaatiogeenid. Kissan vanhemmar
ovat olleet N/N ja N/N, jolloin tulos
on “aina’ negatiivinen tai N/N ja N/
HCM, jolloin timi kissa on ollut on-
nekas 50%:sta.

DNA-testl voidaan ottaa mink3 ikii-
sesti kissasta rahansa. Jokainen eldinlii-
kiri, myds pienten paikkakuntien, voi
ottaa DNA-testin.

Ulrraukseen tulee kiytedd konetta,
jonka ultradinianturin on oltava vihin-
tddn 7,5 Mhz. Lisddntyvissi miirin
Suomesta l&yryy mitat tiyeeivid laicrei-
ta ja niitd kiyteivid lddkdreicd.

Haaste kaikille:
testauttakaa kissanne!

N/N-tulos siis on thanne, mutea ei
sulje pois sitd, etreikd kissasi sairastuisi
silti johonkin syddnsairauteen. THll3
testilld suljetaan pois vain yksi HCM:ii
aiheuttava geeni, joka periytyy. On kui-
tenkin hyvi, errd teemme asialle jotain,
jotra saisimne terveempid kissoja.

Tutkimukset jatkuvat edelleen uusi-
en virheellisten geenien 16ytimiseksi.

Ajatella, ettd ihmiselld tunnetaan tois-
cakymmentd HCM:4 aiheuttavaa gee-
nii, eli me olemme kissapuolella vasta
alussa.

Oma taisteluni

Itsetini HCM on koskertanuc kovas-
tl, kun oma kissani Simba alkoi cireilla

jo alkaisessa vaiheessa. Lopulta, mel-
kein 10 vuoden ikiisend sydin tiyteyi
nesteestd eikil henki enid kulkenut, ja
veimme Simban viimeiselle matkalle.
Silloin mierin, miti olisin voinut tehdi
toisin; olisinko voinut ruokkia tal ld4-
kiti Simbaa toisin? Tiedin vastauksen
olevan “en mitiin”. Taarusti tein kaik-
keni: nesteytin itse kissaani kotona, lai-
toin kortisonipiikkid aina kun oireet pa-
henivat, valvoin yét, pakkosy®tin soseu-
tettuja ruokia, kuljin ritd kidessi ripu-
likakkoja ja oksennuksia siivoten, kun-
nes taas tulivat paremmat ajat, ja me
nautimme elimistd,

Voin sanoa, etd sitd itkujen mairdi
ei voi laskea, kuinka monta kertaa pel-
liisin menettivini Simban. Sitd aina
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Simballe puhuin, ettid miten kissalle an-
netaan niin rakastava, mutta kehno sy-
din. Silloin el ollut vield vaadittavia hie-
nofa uleralairteitakaan., Nyt kun niici
on, toivon, ettd jokainen kasvattaja ot-
taa vastuun icselleen terveemmists
Maine Coon -rodusta.
T4dmi on sydidmen asia.

Testautetaan
kissamme!
Tiedan, ettei se ole
helppoa.

Ensinnikin, monelle tesraus on val-
rava budjetcikysymys. Vertailkaz hinto-
ja, silld kissan, saati sitten useamman
kissan, verindytteen hinnassa saattaa olla
sadan euron heittoja. Vol oila, ettd se
naapurikunnan maalaiseldinlaikiri on-
kin huomattavasti edullisempi kuin
kaupungin eliinasema.

Toinen asia on tulosten julkaisemi-
nen. QOlisi niin hienca lairtaa vain ne
hyvit uutiser sinne omille kotisivuille,
ja jattid osa kertomatta. Kuitenkin yhed
ne huonot uudiset. Vain silld tavoin juuri
sind niytit olevasi vastuullinen kasvac-
taja, ja ajattelet kissojen, etki itsesi pa-
rasta.

Se, errd kissasi on N/HCM, ei tee sii-
14 sairasta, eikd se suinkaan ole huonom-
pi kuin muutkaan kissac. Kissa on edel-

leen siitoskelpoinen, kurthan sille vali-
taan oikea kumppani ja pennut testau-
tetaan. Juuri cilli kissaliahan saateaa olla
maailman kauneimmac korvatupsut,
viikset, tassukarvat, otsapenger, tabby-
lkuvio, neninmuoto, tai than mikd vaan.

Kolmanneksi: mitd jos kissasi on maa-
ilmanvoirtaja, ja testitulokset eiviit ole-
kaan siti mitd toivoit. Kissasi on teh-
nyt jo monet pentuect. Midd sitren ta-
pahtuu? Ei miciin! Et taatusti ole teh-
nyt mitdin vairin.

Tidmi koko HCM-testaus on vasta
niin kovin uutta. Nostetaan nyt kissa
povydille ja otetaan vastuu tulevaisuu-
desta. Silld nimihin ovat meidin jitd-
ldis-maine-morokollejimme, joita me
maailmalle kasvatamme halitraviksi ja
ruomaan iloa rakastaviin perhelsiin -
toivottavasti terveind ja pickdikiisini.

Neljas seikka, joka askarruttaa var-
masti kovasti kaildsien mieltd: testaami-
sen hinta. Miki on hintaero kantajan
ja puhtaan pennun vilill4?

Lisitainks testien hinta ostajalle?
Miten toimia®

Itse katson, eted kissa, joka on HCM/
HCM, el saa kiytedin siitoskiyrdon ja
sen voi myydd halvemmalla. N/HCM
ja N/N -kissat ovat samanarvoisia kar-
vapalloja, silld eihdn kumpikaan ole sai-
ras.

Yritin kovasti kysellid hintoja eri kii-
nikoilta, mutta jostain syystd siitd tuli
vaikein osuus tissi projektissa. Toisella
on vain ykst kiyntimaksu, toisella kiyn-

ti- ja toimenpidemaksu. Toiselle voi
maksaa suoraan, kun toiselle maksetaan
osa ja loppu tulee tulosten mukana Jas-
lulla koriin.

Kannartaa siis pyytii tarjous ja viedi
useampi kissa kerralla.

Olisi hyvi, kun joku rupeaisi piti-
main jonkinlaista tictokantaa testatuista
kissoista ja niiden tuloksista.

Olisi niin ndppirii soitraa ja kysyi,
ettd nyt timi meidin Neitokainen N/
HCM tarvitsisi N/N Korildin Keski-
Suomesta. Tai Misuni B tarvirsee urok-
sen jostain pdin Lappia. Tilaston ei tar-
vitse valtedmartd olla “julkinen”; kasvat-
julkiseen kiyttdén vai ei. Kunhan Mai-
ne Cooneista saatajsiin kattava tieto ti-
minhetkisesti tilanteesta ja tiedettiisiin,
millaisiin roimenpiteisiin pitdisi ryheya.
Ertel vaan kitketd liian kovalla kidelld
maine coon -kantaa.

Oikein pirtsakkaa syksyd ja talven
odotusta kaikille!

Mira Vilkman
Mira@vuorensinen.net

040 522 0584

Lihteer:

Eldinliikerieteellisen osuuden rarkastanur eldinlagka-
i Ari-Macri Pyyhiid. HCM-osuuteen tietoa saatu
eldinlgikiri Seppo Lambergin artikkelista /Maine

Coonit HCM-tutkimuksen edelldkivijsici.

Terveyskysely

Yhdistyksen nettisivulla on terveyskyselylomake, jonka avulla
pyrimme keraamaan tietoa Maine Coonien sairauksista ja

testauksista.

Lomakkeen voi tayttaa anonyymisti.

Vastausten yhteenveto suoritetaan vuoden loppuun mennessa.
Yhteenveto julkaistaan lehdessa.




